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「もやもや、ごちゃごちゃがスッキリする手書きノート＆メモ術」 

奥野 宣之／著 河出書房新社 

頭の中がごちゃごちゃ、もやもやして心が落ち着かない。そん

なときは、紙とペンを手に取ってみよう。書けば考える。考え

れば前に進める。前に進めば目標に近づける…。そんな前進の

カギになる、メモとノートの技術をわかりやすく説明する。 

「知ると楽しい！パンのすべて」～進化し続けるおいしさの

ひみつを大研究～ 「パンのすべて」編集部／著 

パンの歴史から、材料、世界のいろいろな国と日本のパン、文

化とのつながりやアレンジ、「北海道・ようかんパン」「滋賀・

サラダパン」といった“ご当地パン”まで、みんなの大好きな

パンのおいしさのひみつをさまざまに紹介します。 

「世界に挑む！デフアスリート」～聴覚障害とスポーツ～ 

森埜 こみち／著 ぺりかん社 

デフスポーツのデフとは、聞こえないことを意味する英語の

「ｄｅａｆ」。耳が聞こえない・聞こえにくい人に特有の文化

や歴史、事情を交えてデフスポーツの世界を紹介。活躍する日

本人デフアスリートたちのインタビューも収録する。 

「ピーチとチョコレート」 

 福木 はる／著 講談社 

体型を気にしながら、空気を読み、明るいキャラで渡り歩いて

きた中２の萌々の心は、無理やり勧められたヒップホップに

触れていく中で少しずつ変わりだし…。ヒップホップ×友情×

ルッキズム（外見重視主義）を描いた青春小説。 



    

日 月 火 水 木 金 土 
   １ ２ ３ ４ 

   休館日 休館日 休館日 絵本の森 

午後 2 時～2 時 30 分 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 
 

休館日 
    おはなしでてこい 

午後 2 時～2 時 45 分 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 
アニメ上映会 

「ノンタン スプーン 

たんたんたん」 

午前 10 時 30 分～11 時 

 

休館日   ブックスタート 

受付：午前 10 時～ 

11 時 30 分 

 

 絵本の森 

午後 2 時～2 時 30 分 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 
 

休館日  
 

 赤ちゃんとえほんの日 

午前１０時 30 分～１１時 

絵本の森 

午後 2 時～２時 30 分 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
絵本と手品のつどい 

—Ｋ＆ピエロ－ 
午後２時～2 時３０分 

休館日   休館日（館内整理日）  

勝山市立図書館 ☎88-6000 

若い人に贈る読書のすすめ 2025 

～成人・卒業－新たな一歩を踏み出したフレッシュなあなたに～ 

感性や思考力が柔軟な若い時期に、おすすめの本を紹介します。 

「宙わたる教室」 

伊与原 新／著 文藝春秋 

東京・新宿にある都立高校の定時制に

集った、さまざまな事情を抱えた生徒

たち。彼らは「科学部」を結成し、「火

星のクレーター」を再現する実験を始

め…。ドラマ化もした、実話をもとに

した青春科学小説。 

「あなたの言葉を」 

辻村 深月／著 毎日新聞出版 

あの時、のみこんだひと言。いま感じ

ている気持ち。その言葉はいつか必

ず、あなたを助けてくれる。学校生活、

出会いと別れ。辻村深月が自らの体験

を元に、これから大人になる人へ、ま

っすぐに語りかけるエッセイ集。 

「きみのお金は誰のため」 

田内 学／著 東洋経済新報社 

お金の謎を解いたとき、世界の見え方

が変わった－。学校では教えてくれな

い「お金と社会の本質」がわかる経済

教養小説。 

「読書は鼻歌くらいでちょうどいい」 

大島 梢絵／著 辰巳出版 

「無理に１冊読みきらなくていい」

「好きな場所から読めばいい」これか

ら読書を始めたい人に、本の読み方や

選び方、おすすめ本などを紹介する。 


